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PARECER CREMEC N2 29/2011
07/10/2011

PORCESSO-CONSULTA: Protocolo CREMEC 6554/2011
ASSUNTO: Prescricao de medicamento da Farmacia Popular
RELATOR: Cons. Lucio Flavio Gonzaga Silva

Da Consulta: (datada de 11/08/11)
Médico, no exercicio da profissdo, encaminha ao CREMEC a seguinte missiva:

“Tenho-me deparado com algumas circunstancias que estdo me deixando com
algumas duvidas acerca de quais dados devem realmente ser colocados na receita
meédica quando da prescricdo algum(ns) medicamento(s).

Ao prescrever medicamentos que constem no rol daqueles disponibilizados pela
Farmacia Popular do Brasil, alguns pacientes retornam a consulta alegando que ao
chegarem na farmacia credenciada (...) sdo informados da necessidade de conter o
endereco do paciente na receita com a propria letra do médico, além dos demais dados
como nome completo do paciente, letra legivel, assinatura e carimbo do médico, etc. Ao
questionar um dos atendentes da farmacia informada acima, ele disse-me que esta
atuando em cumprimento a Portaria n°® 184, de 03 de fevereiro de 2011, especificamente
em seu art. 27.

A pergunta é: tenho realmente que colocar o endereco do paciente no
receituario, tendo em vista que nao tenho como comprovar se ele realmente reside no
local informado? Assim sendo, quais dados tenho que colocar nos receituarios? E
quando estiver utilizando os receituarios proprios de prefeituras, hospitais, ...? Se a
resposta for negativa no primeiro questionamento, a legislacdo informada néo estaria

equivocada e ndo seria importante comunicar tal equivoco de interpretacdo aos
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representantes das farmacias para que nao haja prejuizo ao paciente com o atraso no
inicio do tratamento recomendado?”
Dos fundamentos legais

O manual de orientacdes basicas para prescricdo meédica, publicado pelo
Conselho Regional de Medicina do Estado da Paraiba, conceitua a receita médica como
a prescricao de medicamento, escrita em lingua portuguesa, contendo orientagéo de uso
para o paciente, efetuada por profissional legalmente habilitado, quer seja de formulacéao

magistral ou de produto industrializado.

A Lei Federal 5.991, de 17 de dezembro de 1973, que dispde sobre o controle
sanitario do comércio de drogas, medicamentos, insumos farmacéuticos e correlatos, e
da outras providéncias, prescreve em seu artigo 35:

Somente sera aviada a receita:

a) que estiver escrita a tinta, em vernaculo, por extenso e de modo legivel,
observados a nomenclatura e o sistema de pesos e medidas oficiais;

b) que contiver o nome e o endereco residencial do paciente e,
expressamente, 0 modo de usar a medicagao;

c) que contiver a data e a assinatura do profissional, endereco do
consultério ou da residéncia, e 0o numero de inscricdo no respectivo Conselho

profissional.
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Ainda sobre as questdes elencadas na consulta, buscamos a portaria n® 184, do
Ministério do Estado da Saude do Brasil, publicada em 03 de fevereiro de 2011, inclusive
citada pelo consulente, no seu artigo 27, itens, subitens e paragrafos:

Para a comercializacdo e a dispensacdao dos medicamentos e/ou correlatos no
ambito do Programa de Farmacia Popular do Brasil (PFPB), as farmacias e drogarias
devem obrigatoriamente observar as seguintes condicoes:

| - apresentacao pelo paciente, de documento no qual conste o seu niumero de
CPF, e sua fotografia;

Il - apresentacdo de prescricdo meédica, no caso de medicamentos, ou
prescricdo, laudo ou atestado médico, no caso de correlatos, com as seguintes
informacdes:

a) namero de inscricdo do médico no CRM, assinatura e carimbo médico e
endereco do consultério;

b) data da expedicao da prescricdo médica; e

c) nome e endereco residencial do paciente.

§ 1° As farmacias e drogarias deverao providenciar uma copia da prescricao,
laudo ou atestado médico apresentado pelo paciente no ato da compra e manté-la por 5

(cinco) anos para apresentacao sempre que for solicitado.

A portaria ministerial citada, como soi acontecer, apenas segue 0s preceitos ja

definidos em lei. E verdade que aperfeicoa 0 regramento da comercializacdo e
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dispensacdo dos medicamentos na farmacia; no entanto, quanto a prescricdo do

médico, transcreve com fidelidade as prescricoes legais. E ndo poderia ser diferente.

Da resposta a consulta

A portaria ministerial é clara. Em relagdo ao programa da farmacia popular
brasileira ha necessidade da aposicao no receituario do nome e endereco residencial do
paciente.

Os dados a serem postos no receituario sdo 0s expressos nesse texto legal.

Este é o parecer, salvo melhor juizo.

Fortaleza, 07 de outubro de 2011

Cons. Lucio Flavio Gonzaga Silva
Conselheiro Relator



